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PUBERTÄT – öffentliche Veranstaltung 1. April 2019 

Der Übergang vom Kind zum Erwachsenen ist für Jugendliche intensiv. Sie wachsen hinein in eine 
Welt, die von ständigen und rasanten Veränderungsprozessen geprägt ist. Auch die Erwachsenen 

sind gefordert. In der öffentlichen Veranstaltung vom Montag, 1. April 2019 um 19.30 Uhr in der 

Mehrzweckhalle Rietzelg, wird Martin Fellacher (www.pina.at) zum Thema „Stärke statt Macht“ im 

Umgang mit Jugendlichen referieren. Die Beziehungsarbeit steht im Vordergrund. In einem zweiten 
Teil geht Dajana Venetz, Stationsleiterin der Klinik Littenheid, der Frage nach, welche gesundheitli-

chen Herausforderungen bei Jugendlichen auftreten können.  Der Hauptfokus liegt bei den Auswir-

kungen, die sich aufgrund von Überforderung zeigen und wie diese aufgefangen werden können.  

Das anschliessende Podiumsgespräch bietet Platz für Fragen. Ein kleiner Apéro rundet den Abend ab.  
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