Sporttag der Sekundarschule Neukirch

Am Donnerstagmorgen, 22. Juli 2023 um 7:00 Uhr in der Frih, versammelten sich alle Schiler und
Schilerinnen der Sekundarschule Neukirch auf dem Sportplatz der Rietzelghalle.

Nach einem kurzen Aufwarmen ging es auch schon los mit den Disziplinen. Je nach Wahl wurden
Speerwurf, Weitsprung, Ballwurf, Hochsprung oder Kugelstossen absolviert. Natirlich durfte der
Sprint auch nicht fehlen. Nach einer Pause von etwa 45 Minuten ging es auch schon weiter. Es wurde
fleissig Fussball, Volleyball und Unihockey gespielt, bis die Schiiler und Schiilerinnen in den
wohlverdienten Mittag gehen konnten. Mit genligend starkendem Essen und einem anschliessenden
Uberraschungsglace konnte dann die Siegerehrung verkiindet werden und die Schiiler und
Schilerinnen gingen erschopft, aber auch ein wenig stolz nach Hause.
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