Meniplan Schulerganzende Betreuung

Bei Fragen zu Allergenen kdnnen sie uns gerne Fragen.
Es wird nur Schweizerfleisch zum Kochen verwendet.

KW 16 15.04.-19.04.2024

Montag Dienstag
Mittagessen | Tee/Wasser/Wasser mit | Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten Friichten

Gemuse mit Dip

Buchstabensuppe Gemtuse mit Dip
Omeletten mit Hornli mit Bolonesesauce
Zimtzucker (Vegi)Apfelmus

Z'Vieri Milch mit Brot und Griechisches Joghurt mit
Gemiise Frichten

KW 17 22.04.-26.04.2024

Montag Dienstag

Mittagessen | Tee/Wasser/Wasser mit | Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten Frichten
Gemise mit Dip Gemduse mit Dip
MaissalatSpaghetti mit | Pouletcurry mit Reis und
Tomatensauce Broccoli

Glace mit

Friichtefladen Schokoladensauche

Z'Vieri Milch mit Brot und Griechisches Joghurt mit
Gemise Frichten
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Donnerstag

Freitag

Tee/Wasser/Wasser mit

Gemuse mit Dip
Bratkugel mit Reis und Erbsli
und Karotten

Tee/Wasser/Wasser mit
Fruchten

Gemuse mit Dip
Salat
Gemiuselasagne

Gemduse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten

Donnerstag

Freitag

Tee/Wasser/Wasser mit

Gemise mit Dip
Bratkartoffeln mit Fischstabli

Waffel mit Puderzucker

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Gemisedip
Rindsvoressen mit Ebly und

Karotten

Zuckerwatte

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten
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KW 18 29.04.-03.05.2024

Montag

Dienstag Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Frihlingsrollen mit Reis
Dazu Blumenkohl

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemdusedip
Hamburger und dazu
zweierlei Salate

Gemisedip
Kasespatzli mit Apfelmus
und Karotten

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Gemisedip

Rosti mit und ohne Kase
Uiberbacken, Quarkcreme und
Broccoli

Z'Vieri

Milch mit Brot und
Gemiuse

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten

Griechisches Joghurt mit
Frichten

KW 19 06.05.-08.05.2024

Montag

Dienstag Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemiusedip
Pizzatoast und zweierlei
Salate

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemdusedip
Alplermaccaronen mit
Apfelmus und Gurkensalat

Auffahrt

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Ferien

oZ'Vieri

Milch mit Brot und
Gemiuse

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten

Griechisches Joghurt mit
Frichten
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KW 21 20.05.-24.05.2024

Montag

Dienstag

Mittagessen

Tee/Wasser/ Wasser mit
Frichten

Pfingsten
Montag

Tee/Wasser/ Wasser mit
Friichten

Gemiusedip
Bratkugeln mit
Kartoffelstock und Bohnen

Donnerstag

Freitag

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Maissalat
Gemdsecurry und Reis

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Gemisedip
Buchstabensuppe
Kaiserschmarren mit
Puderzucker

Z'Vieri

Griechisches Joghurt mit
Frichten

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten

KW 22 27.05.-31.05.2024

Montag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Tee/ Wasser/ Wasser mit
Friichten

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemisedip

Spaghetti mit Schinkensauce
Und Blattsalat
Schoggimuffin

Tee/ Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemisedip
Naturrisotto mit Erbsli und

Ruébli

Erdbeeruarkcreme

Gemiusedip Gemisedip
Bratkartoffeln mit Spinat| Gegrillte Bratwiirste und
und Spiegelei Cervelat mit Brot und Salat
Nussgipfeli Vanillecreme

Z'Vieri Milch mit Brot und Griechisches Joghurt mit
Gemlise Frichten

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten
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KW 23 03.06.-07.06.2024

Montag

Dienstag Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Tee/Wasser/ Wasser mit
Frichten

Gemiusedip
Schupfnudelpfanne mit
Gemise und Speck(Vegi

Tee/Wassser/Wasser mit
Frichten

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemdusedip
Servelatgulasch mit Ebly und
Broccoli

Gemiusedip
Buchstabensuppe
Tomatenmozzarellasalat

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Gemisedip
Kase und Frichtewahe

ohne Speck) Omeletten mit Zimtzucker
Z'Vieri Milch mit Brot und Griechisches Joghurt mit
Gemiise Frichten

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten

KW 24

10.06.-14.06.2024

Montag

Dienstag Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemiusedip
Pouletpiccatta mit Reis
und Tomatensauce

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemdusedip Gemdsedip
Hotdog mit zweierlei Alplermacarronen mit
Salate Apfelmus

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemdusedip
Gegrillte Bratwiirste und
Cervelat mit Brot und Salat

Z'Vieri

Milch mit Brot und
Gemiuse

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten

Griechisches Joghurt mit
Frichten
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KW 25 17.06.-21.06.2024

Montag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Gemiusedip
Gemise und
Schinkengipfeli mit
zweierlei Salat

Tee/Wasser/ Wasser mit
Frichten

Gemiusedip

Panierte Zuccetti mit
Tomatensauce und
Spaghetti

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Gemisedip

Verschiedene Toast mit
Tomaten-Mozzarellasalat und
Blattsalat

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemdusedip
Hoérnlisalat und Gurkensalat
dazu Brot

/WaZzZ'Vieri

Milch mit Brot und
Gemiuse

Griechisches Joghurt mit
Frichten

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten

KW 26 24.06.-28.06.2024

Montag

Dienstag

Donnerstag

Freitag

Mittagessen

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemiusedip
Buchstabensuppe
Gurkensalat
Birchmuasli und Brot

Stangelieis

Tee/Wasser/Wasser mit
Frichten

Gemdusedip
Kartoffelsalat mit

Fleischkase

Schokoladencreme

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemdsedip
Gnocci mit Tomatensauce

und Karotten

Zitronenkuchen

Tee/Wasser/Wasser mit
Fruchen

Gemisedip
Wienerli im Teig mit Blattsalat

und Broccoli

Glace mit Schokoladensauce

Z'Vieri

Milch mit Brot und
Gemiuse

Griechisches Joghurt mit
Frichten

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten
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KW 27 01.07.-05.07.2024

Montag Dienstag

Mittagessen | Tee/Wasser/Wasser mit | Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten Friichten
Gemiusedip Gemiusedip
Spaghetti mit Pizza
Tomatensauce

Z'Vieri Milch mit Brot und Griechisches Joghurt mit
Gemise Friichten
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Donnerstag

Freitag

Tee/Wasser/Wasser mit
Friichten

Gemlsedip
Gegrillte Bratwiirste und
Cervelat mit Brot und Salat

Tee/Wasser/ Wasser mit
Friichten

Gemisedip
Pizza

Gemuse und Friichte mit
Knackebrot

Griechisches Joghurt mit
Frichten
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